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令和４年2月　
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　安心して外に出られない日々が続いています。部屋の中でも過ごせる工夫が
ほしいところですね。お家の中でも楽しめる遊びを一緒に考えていきましょう！
（コロナウイルス感染のまん延防止等重点措置期間の予約を中止しています。ご迷惑をおかけして
います。電話での気分転換も受け受け中！…お待ちしています。）　
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2月の予定
	月
	火
	水
	木
	金

	コロナウイルス感染症・まん延防止措置期間
予約できません
	１
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２

	３
　　節　分

	４


	７
コロナウイルス感染症・まん延防止措置期間
　予約できません
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８
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支援室・園庭開放


	９

	１０

	１１
　　休　日　

	１４
支援室・園庭開放

	１５
『2歳児集まれ』の日
(おひな様作り)
＊制作あそび・配布

	１６

	１７
『1歳児集まれ』の日

	１８


	２１

	２２
	２３
お休み

	２４　
支援室・園庭開放
	２５
『ふたご・三つ子
のママ・パパ会』


	２８
『赤ちゃん集まれ』の日
支援室・園庭開放
	　

	
	
	　


＊『コロナウイルス感染症まん延防止等重点措置』の延長や緊急事態宣言により、変更があります。　　ホームページをご覧いただくか、センターへお問合せください。













　

子育て支援センターめいとう(名東保育園)


℡052-701-2644　FAX052-701-2676


http://meito-hoikuen.jp/











　支援室・園庭開放





マスク着用時のお願い


コロナウイルス感染症が猛威を振るっています。支援センターでは、より感染対策をしてママや子どもたちが安心できるあそび場にしたいと思います。そこで、来園時に


『不織布2重マスク』


のご協力をお願いします。


　





２月


『おひなさま』を作りましょう！


春の準備です。子どもたちの成長を感じてもらいながら、製作が楽しめるように！


　


＊2月1５日(火)～　　先着…３０組


《尚、コロナウイルス感染等により、センターでの製作ができない場合は、持ち帰りができます。


製作だけ取りに来ても大丈夫です》














支援員に


　お尋ねください！








『まめっちょ』…ぴょんぴょんとびながら


まーめっちょ　まーめっちょ


いったまーめ　ぼーりぼり


いんねえまーめ　なーまぐせ


すずめらも　まーわっから


おれらも　まわりましょ

















『ととけっこ』…いないないばあー赤ちゃん　　　　　　　　　　　　


　　ととけっこー　（両手で顔を隠してばあ、


　　よがあけたー　　と見せる…繰り返し)


　　まめでっぽー


　　おきてきなー





『おにさんのるすに』…動きを楽しむ


　　　　　　　　　　　　　　


　おにさんの　るすに


　まめくって　が～さがさ





＊パンチするように、両手を交互に前に突き出して前進するあそび








『かくれんぼ』


カーテンや引き戸に隠れて、『ばあー』と顔を出す遊びが好きな子は、ママ・パパが隠れると、大喜びで探してくれます。ポイントは、0～1歳なら体は見せて、顔だけ隠す。2歳～は、いつもの決まった所へ隠れる。子どもたちが安心できることが、楽しむコツです。3歳～は、ヒントを残すこと。声を出したり、音をたてたり…、大人は、勝ってはいけません。幼児になると子どもが隠れることも楽しめます。「見つからない面白さ」を理解できるようになるのですね。








「離乳食(ごはん)を食べない…」


　　　　　　　・・・とお悩みのお母さん。


1歳を過ぎても食べる量が進まない子がいます。お家の様子を聞くと　「母乳を続けています。」「好き嫌いがおおくて・・・。くだものは大好きです。」と言う家庭が多いようです。「おやつを食べすぎていないか」「ミルクで満足しているのでは？」と日常で続けていることの見直しをすると、食べるようになる子がいます。断乳や、3度のご飯の時間を中心にすることも、変わるきっかけになります。


「寝なくなった」「食べなくなった」「今までよかったのに…」の変化は、次の成長の兆しです。「今まで通りはイヤだ。」と子どもたちがサインを出しているのです。新しい道具を登場させたり習慣を思い切って変えることで、成長できることがあります。　　何を変えるか！は、色々な人の知恵を借りましょう！　我が家にピッタリなことが見つかり　　


ますよ。








悩んだときは・


　習慣の見直し





名東保育園ホームページもご覧ください。http://meito-hoikuen.jp/








『ままごと』のすすめ


既成のセットを買わなくても、使わなくなったスプーンや保存容器、小鍋…など家庭にあるのもでも楽しめます。お料理の材料を色紙や粘土で作ったり、ちぎったりして色々なものに『見立て』ると、イメージする力が広がります。子どもたちの発想力に驚きますよ。ママやパパのしぐさや習慣もマネして見せてくれるかも。家庭だからこそ、大人も演技力が磨けます。ぜひ『つもり』の世界を子どもたちと広げてくださいね。


・・・お医者さんごっこ、カフェごっこも！












