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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和３年8月
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　　　　　　　　　　　　８月です。
　　青空と強い日差しとセミの声・・・
　夏だからできること！子どもたちと楽しみましょう。
　　　お悩み、お困りの相談もどうぞ！
☆8月の予定
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子育て支援センターめいとう(名東保育園)


℡52-701-2644　FAX052-701-2676


http://meito-hoikuen.jp/











【　お知らせ　】


8月1２日（木）～1５日（日）


支援室・園庭開放をお休みします


＊８月１０・１１日は、支援室は午前のみ


★　8月は『…集まれ！』は、お休みです。


★　園庭開放で、水遊び・どろんこ遊びができます。24・26日は保育士もママと一緒に。





＊８月～お休みに


県を越えて移動をされるご家庭へ





コロナウイルス感染症が広がってきています。長期のお出かけ（帰省など）や、県を越えての移動をされた方は、帰宅後、親子で休養を取り、2～3日体調を確認してから、支援センターのご利用をお願いします。








＊汗をかく季節！


着替えを持って遊びにきてね








赤ちゃんは・・・


ビニ∼ル袋やジップロックに水を入れ、


キラキラ光る物やおはじきなどなどを入れると、中身がぷかぷか動くので、触って楽しめます。手が冷えて気持ちがいいですよ。


レジャーシートの上に水をたらしても楽しめます。１ｃｍの水深でも溺れますから　


注意しましょう。





夏！『水あそびを楽しみましょう！』





　　１歳を過ぎると・・・


道具を使うことが楽しくなる年齢です。ペットボトルからカップに水を入れたり、じゃ～っと空けたり…。移し替えも面白くなってきますね。バケツや小さいタライに入り、ずっとじゃ～じゃ～流すことを楽しめます。まだ、飲んでしまう時があるので気を付けましょう。





２～３歳になると・・・


ビニールプールで金魚すくいや、カップを並べてジュース屋さんになって遊びます。ボトルやゼリーカップを沢山集めておくと便利！水が顔にかかっても平気！になると、大胆なプール遊びができますよ。








　　　そうめん・・・くすぐり


そーめんや　そーめんや


（腕や体を上から下へ２回なでる）


おひたじ　つけて　（腕、体を軽く押す）


おからみ　つけて　(指を丸めて軽く押す）


とおくのほうへ　


（指をしたから上へ上るように動かす）


とんじまえ　　　　（脇をくすぐる）





ながぐつマーチ　…プールの中で行進


　長ぐつはいてるね　ドンドン　　両足とびで


　ガボガボあるこうよ　ドンドン


　どろんこみちでもさ　ドンドン


　ほら　みんなでげんきよく　ドンドン





　　　よいしょぶね　…触れ合い


ぎったん　ばったん　


よいしょぶね


おきは　なみが　たかいぞ


ぎったん　ばったん　


よいしょぶね





（ママが足を出して膝にのせ相向き合って、手をつないだり、腰を支えて船をこぐように引っ張り合う。）





名東保育園ホームページをご覧ください。


http://meito-hoikuen.jp/support/








