
 

 

  

 
 

                 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体で表現するっておもしろい！ 

～身体を動かすことを楽しもう！～ 

 

〒465-0081 名古屋市名東区高間町 135 

２０２５．10．９（木）発行 

 

 

 

名東保育園 園だより 

保育目標：人間として 生きていく力を養い  
心身ともに健康な子どもを育てる 

℡(052)701-2622 Fax(052)701-2676 

HP http://meito‐hoikuen.jp/ 

第４５回  

 運動会に向けて楽しく身体を動かしてきた子どもたち。今年は乳児クラスの親子、小学生の 

お兄ちゃん、お姉ちゃんたちの競技もあります！ 

この場に集う皆さんで思いきり身体を動かし、たくさんの笑顔があふれる運動会にしましょう！ 

クラス種目 
「さあ走ろう」 
いるか・しろくま・くじら組（３歳児～５歳児） 

一人ひとりが円周を走る姿をご覧ください。 

 

オープニング 
くじら組の子どもたちが元気よく開会宣言をします！ 

『２７ひきのかえる 

～ぎろろんやまへいく～』  
     いるか組（３歳児） 

 27 匹のかえるたちはお母さんを元気にするため、  

しゃっきりダケ     を探しに野山を越えて向かいます。

そこに現れたのは!? 走る、よじ登る、跳び降りるな

ど様々な身のこなしを組み合わせ、絵本をもとにした

つもりの世界でフィールドを駆け回ります！ 

                      

『変身‼ 昆虫太極拳』 
しろくま組（４歳児） 

棒を使って、いろいろなあそびを考え、楽しんでき

た子どもたち。当日は太極拳の師範と一緒に修行に励

みます。次々と動物や乗り物などに変身していきなが

ら、子どもたちの発想を取り入れた技やあそびを表現

していきます！ 

『The Greatest くじら Show』 
  くじら組（５歳児） 

 マットの上でいろいろな表現を楽しんできた子どもた

ち。当日は音楽に合わせてマットの上で身体を動かすこと

を楽しみます。子どもたちオリジナルの身体表現、友だち

と動きを合わせる姿も音楽と一緒にお楽しみください！ 

  

運動会特集号 

名東保育園 幼児運動会！  

「あいうえお体操」（準備体操） 

会場にいる皆さんも一緒に身体を動かしましょう！ 

後半は親子で楽しもう 紅白戦！ 

 

  

  

 

 

子どもたちと一緒に、 

会場の皆さんも踊りましょう！ 

紅白玉入れ、親子競技、父母の会による

競技「ドキドキ☆ラケットボールはこび」

など盛りだくさん！ 

祖父母の玉入れ、小学生の「綱引き」も

あります！ 

皆さん奮ってご参加下さい！ 

  

 

フィナーレは 

 
 

 

いよいよ、まちにまった運動会！ 
 
あそびの中で、跳んだり、登ったり（３歳児）、

棒を使ったり（４歳児）、マットの上で（５歳児）
表現することを楽しんできた子どもたち。 
何かのつもりになることや、音楽効果で子ども

たちの発想やイメージがふくらみ、自然と身体が
動きます。それが“思わず身体が動いちゃった”
“体を動かすことが楽しい！”“もっとやりた
い！”につながっていきました。 

 
運動会では元気いっぱいにフィールドを駆け 

回る姿をご覧ください！          

 

乳児親子 「おやこであそぼ！」10：20頃～ 

 乳児クラスの親子がフィールドで遊びます！ 

☆担任が誘導します。呼ばれたらフィールドに 

出てきて下さいね！ 

 ☆アンケートで欠席にした方も当日参加できます！ 

  

  

 

  

皆で踊ろう♪『いろいろ探検隊』 

 



 

各クラス登園時間 

 

   

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

駐
輪
場 

名東パラダイス・香南パラダイスから熱い声援！ 

両パラダイスの利用者の皆さんから手作りのすてきな応援メッセージが 

届きました！当日、園庭に飾らせていただきます。 

 

香南パラダイスより 

 

名東パラダイスより 

★10月 11日(土)雨天の場合 

       →12日(日)に順延 

 順延の場合、一斉メールを配信 

★12日も雨天の場合 18日（土）に延期 

 

よろしくお願い致します。 

くじら組  ８：４５・・・下園庭（事務室側）より 

いるか組  ８：５５・・・玄関より 

しろくま組 ９：００・・・下園庭（かめ組側）より 

 

☆フィールド内での撮影はご遠慮ください。 

 

停車禁止区域 

保育園 

☆お子さんと別れた後は、ゴロゴロ広場（下の芝生園庭）でお待ちください。 

開場時間（９：０５）になったら会場（上の園庭）にお入りください。職員が誘導します。 

                        

 

☆見学席では、発表をしているクラスがよく見えるように、お互いに譲り合い、場所を交代 

しながら見てください。 

                        

 

 
☆当日は園の駐車場は利用できません。 

 徒歩、自転車でのご協力をお願いいたします。 

☆門前での降車は禁止です。 

 園周辺が混み合い大変危険です。 

☆うま屋さん（10時まで）・高間駐車場は、 

登園時の停車のみ利用できます。 

 ※職員の誘導にご協力ください。 

運動会Ｔシャツを着てがんばるぞ～！ 
子どもたちが描いた絵を、ご家庭で縫い付けていただき

ました。お忙しい中ありがとうございました！  

当日はこのＴシャツからもパワーをもらって、 

がんばるぞ～！エイエイオー‼ 

５歳児 

（くじら組） 

４歳児 

（しろくま組） 

３歳児 

（いるか組） 

☆当日、体調の悪い方は見学をご遠慮いただきますようお願いいたします。 

☆天候によってプログラムを変更する場合があります。ご了承ください。 

☆乳児クラスのあそびプログラムは１０：２０前後です。 
幼児クラスの発表や紅白戦も見学自由です。父母競技への参加もできます！ 

  ★乳児クラスで参加の方 ９：２０～開場します。 

 

応援メッセージを届けに来て下さった

香南パラダイスの利用者さんたち。 


