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名東保育園 園だより 
保育目標：人間として 生きていく力を養い 心身ともに健やかな子どもを育てる 
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HP https://meito‐hoikuen.jp/ 

手作りの凧で、元気に走る！ 

（４歳児 しろくま組） 

－白蛇神社へ初詣－ 

どんな願いごとをしたのかな…。 

（５歳児 くじら組） 

―絵本の読み聞かせ― 

「ブーブー（車）、きたー！」 

（０歳児 あめんぼ組） 

今年もいっぱい食べて大きくなろうね！ 

（０歳児 めだか組） 

製作 ―雪だるま― 

「じょうずにできたでしょ！」 

３歳児（いるか組） 

               

「幸せ」が実感できる日々を大切に 
                                      園長 宮野 貴子 

 

 新年「牧野ケ池緑地の白蛇神社」へ初詣に出かけたくじら組。みんなでハードな道のりを歩き通し、帰
りに築山に登ってきました。築山の頂上に登った K ちゃんが満面の笑みで空を見上げ「おそらとびたい
なー」と声をあげたそうです。ちょっと不安だった道のりを歩き通した達成感もあったのでしょう。K ち
ゃんも含めたくじら組の子どもたちの嬉しそうな姿が目に浮かび、幸せ気分になった私でした。 

 

さて、世界では極寒の中、人々の生活が無慈悲に破壊され、命さえ簡単に奪われているウクライナ侵攻 

が続いています。その惨状から、命の尊さ、当たり前の生活のありがたさ、生きているだけでも「幸せ」 

を感じます。ともかく一刻も早く戦争を終結し、平和な生活がもどってくることを心から願います。 

 

 昨年は、保育園の事故や保育士の不適切な対応が連日マスコミで報じられ、父母の皆さんも深く憂慮さ
れたことかと思います。私たちは「人権擁護のためのセルフチェック」をふまえて、討議し、「一人ひと
りを大切にする保育」の大切さ、その保育の追求を目指していくことを全職員で再確認をしました。 

 

日本国憲法 13 条では、子どもも含めすべての国民が個人として尊重されること、生命、自由、幸福追
求の権利を保障されることが規定されています。この条文では何よりも生命が尊重され、「こうしたい」
という思いが大切にされ、「心地いい」「楽しい」「嬉しい」「素敵」・・・などなど感じられる「幸せ」を
保障していくものです。園長として、人間として、今 あらためてこの「幸福追求権」の大切さを実感し
ています。 

 

「幸せの心の世界」を築き広げていく、かけがいのない子ども時代。 

コロナ禍はまだまだ続きそうですが・・・ 

お父さん、お母さんと職員みんなで共に目と手をかけ、愛をこめて子どもたちを育んでいきたい。 

また子どもたちと職員と共につくる生活の中で、気持ちをいっぱい出しあい、聞きあいながら、楽しい
活動を創っていきたいものです。 

そして「幸せの心」を築き、広げ、豊かにしていきたいものです。 

 

何よりも、子どもたちの笑顔は、私たち大人を「幸せ」にしてくれます。 

そして、お父さん、お母さん、職員まわりにいる大人が笑顔になれば、 

子どもたちの笑顔も広がります。 

2023年！子どもも大人も「幸せ」が実感できる日々を大切に・・・。 

 

                             どうぞよろしくお願いいたします。 

  

 



 

 

① 発熱・鼻水・咳・下痢・嘔吐等の風邪症状がある場合は、登園を控え、PCR 検査か抗原検査を

受け、医療機関の指示に従って対応してください。高熱の場合、インフルエンザも一緒に検査

できるキットもあるようです。医療機関に相談して下さい。 

② 保育時間中に発熱等体調が悪くなった場合は連絡させていただきます。 

③ 家族の発熱など体調が悪い場合は、登園を控えてください。  

   

 

３日（金）節分 

９日（木）避難訓練 

１０日（金）誕生会 

１５日（水）保育まつり 

     （くじら組） 

２５日（土）こどもまつり     

       

 

       

 

 

   

「うつらない・うつさないために 

ご協力ください‼」 

 

＊感染状況により、開催方法や内容を変更する場合もあります。時間等の詳細は
追ってお知らせいたします。 

＊０・１歳児クラスは、日頃の様子を動画で撮影したものを、こどもまつり当日
の２～５歳児の様子と合わせて、ＤＶＤにて販売予定です。 
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※感染状況により行事の内容を 

変更する場合があります。 

ご了承ください。 

２月の行事予定 

 

 子どもたちの１年の成長を見ていただく、創立記念行事です。 

コロナ禍でここ数年はその年の感染状況を見ながら、開催方法を検討

しながら行ってきました。今年度は、現在の感染状況から２歳児から 

５歳児までの参加とし、クラスごとに入れ替え制で行う予定です。 

足形うさぎの凧 

（０歳児あめんぼ組） 

折って、切って、貼って 

干支の絵馬 

（５歳児 くじら組） 

顔と模様を貼ったよ 

（２歳児  

らっこ組） 
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創立記念行事 第４２回 

２月２５日（土） 

２歳児～５歳児クラスの参加で開催します！ 

※行事開催日のため、土曜日保育利用の方でお仕事の調整をしていただける方は 

ご協力をお願いいたします。 

顔をのりで貼ったよ 

（２歳児ぺんぎん組） 

足形のうさぎの絵馬 

（１歳児 かめ組） 

和紙を貼って作った、鏡もち 

（１歳児 かに組） 

 おりがみの獅子舞 

（４歳児 しろくま組） 

 感染症に注意

‼ 

コロナウイルス第８波の感染者数が、まだ全国的に増え続けています。インフルエンザも

２年ぶりに流行し、身近なところでの感染も増えています。家庭でも下記の内容を周知して

いただき、感染予防へのご理解とご協力をお願い致します。 

＊詳しくは１月１９日発行の「保健だより」を参考にして下さい。 

コロナ 

インフル 
エンザ 


