
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育目標:人間として生きていく力を養い 心身ともに 健康な子どもを育てる 
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名東保育園   園だより    

人生初の大吉！何事も大きな心で受けとめ、 
大きな喜びにつなげたい。 

主任 E.M 
 

子どもたちに負けないくらい明るく 
元気に全力で‼子どもと共にたのしい
1 年にしたいです。 

しろくま組 K.I 
 

子どもを笑顔に 
自分も笑顔に 
笑顔を発信できる 1 年に。 

いるか組 T.N 
  

   

家族や周りの人にたくさん助けられた昨年。 

人との繋がりを大切に。 

看護師 Y.K 

 

 

落ち着いて平穏に、広い視野をもてるよ
うに。心穏やかに毎日楽しく過ごせる 
1 年を目指します！ 

きんぎょ組 M.N 
 

   

「年頭にあたって」 

園長 T.M 

いつもより少し長いお正月休みをゆったり過ごせたようですね。

子どもたちの楽しいお話や穏やかな表情から伺うことができまし

た。休み明けの子どもたちはというと、近くの神社へみんなで初詣

にでかけたり、「ヒキワライ（福笑い）したぁ」とおかめの顔を見せ

にきてくれたり、「コマつくったの」と手作りコマをまわしたり、お

休み中に腕を上げてきた！？幼児の子どもたちは、かるたやトラン

プ、すごろくに興じています。この季節ならではの子どもたちの姿

にほっこりした気分で新年を迎えています。 

 

さて、2020年スタートの園だよりは、 

職員の「漢字一文字あげての抱負」を載せています。 

 

私は・・・・「共に」の「共」 

子どもたちと職員で共に生活をつくる。保育を創る。 

お父さん、お母さん方や地域の皆さんと共に子どもたちに 

向き合い健やかに育てていく。 

そして、共に平和な暮らし、平和な社会について考えていく。  

 

オリンピックイヤーの今年は、名東保育園 40周年目を 

迎える年でもあります。 

重ねてきた歴史と新たな息吹を融合し、 

若手職員もベテラン職員も世代をこえて 

共に歩んでいきます。 

       どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

残りの 3ヶ月。たくさん笑って、 
笑顔で送り出せるように！ 

くじら組 T.I 

心も 体も 頭も 
柔軟に、柔軟に。 

かめ組 K.K 
 

今年は人との繋がりを大切にし、  
様々なことに挑戦したいです！ 

給食室 A.T 

子どもたち、保護者の笑顔のために 
自分も笑顔を絶やさず保育したいです。 

めだか組 A.O 
 

何事にも柔軟に。 
こだわり続けて大切にしていくことと、 
新しく変えていくことを見極めて。 

総務・きんぎょ組 M.K 

あけましておめでとうございます 
   今年もよろしくお願いします 大 

 

保育士も子どもも楽しい 1年に 
していきたいと思います。 
      ぺんぎん組 J.W 
 

 
三徳龍神へ初詣（らっこ組） 

 

笑 

 

楽 
繋

新しい気持ちで楽しく明るく元気に 
過ごしていきたいです。 

かに組 M.K 
 

笑 

 

新 

 

基 

 

心 

 

穏 

 

柔

 

基本を忘れず子どもたちと共に元気に 
笑顔で過ごす 1 年にしていきたいです。 

らっこ組 A.I 
 

愉 
こままわし（くじら組） 

 

手作りこままわし（らっこ組） 

 

福笑い（ぺんぎん組） 

 
自身の心にゆとりを持ち、 
自分も子どもも心が動く、 
はずむような時を過ごしたいです。 

らっこ組 M.I 
 

人

 



ママと子と、トキメキ・まなざし共有し手を重ね、 
そっと内なる声をきく 
             支援センター K.S 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

新しい事、チャレンジしたい事に向かって 

行動できる年にしていきたい。 
しろくま組 K.Y 

今後の予定 
1月 17日（金）避難訓練 

23日（木）誕生会 
27日（月）防犯訓練 

2月 3日（月）節分 
6日（木）避難訓練 
7日（金）誕生会 

     

   

   

昨年始めたことを、仕事もプライベートも 
継続していきたい。 

フリー K.H 
 

子どもたちと毎日笑顔いっぱい、 
楽しく過ごしたいです‼ 

           あめんぼ組 A.Y 
 

何事も心にゆとりを持って取り組み、 
視野を広げ、「心」を育める 1年にしたいです。 

フリー Y.I 
 

子育ての悩みに気付き、共に考え、 
親子の成長に繋げる支援。 

あひる組 M.S 
 

柔らかく、温かく、穏やかに、 
周りの人と共に進んでいきたいです。 

ぺんぎん組 R.K 
 

背筋を伸ばして、のびのびと過ごしたい！ 
            いるか組 M.M 
 

子ども、先生たちと 
笑顔が溢れる日々を過ごす。 
          かめ組 H.Y 
 

楽しくあそんで 
楽しく食べて、 
子どもたちの笑顔溢れる毎日を！ 

あめんぼ組 M.I 
 

子どもとも大人とも気持ちを伝え合える 
関係づくりを大切に 

フリー M.T 
 

今年は自分自身、変化の年にしていきたい。 
4 年目となる今年は今まで以上の努力と、頑張りが必要と
なってくる為、自分を変えていけるようにしていきたい。 
              らっこ組 M.O 
 

変 

 

伝 

 

楽 

 

行事やクッキングなど色んなことを子どもたちと 
楽しみながら、一緒に行っていく 1年にしていきたいです。 

給食室 A.H 
 

楽 
 

初 
初心を忘れることなく、 
仕事にまい進していきたい。 
         事務 N.K 
 

ま
ず
は
手
水
で(

い
る
か
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心

 

続 

何事も怖がらず色んなことに挑戦をし、 
経験や知識を身につけていきたいです。 

かに組 A.M 
 

笑う門には福来る 
どんな時でも笑顔を忘れず 
心に余裕をもって・・！！ 
        めだか組 N.K 

笑 

 

動 

 

「成長=なりたい自分になれること」 
自問自答し、まだまだ成長したいです。 
          きんぎょ組 Y.O 

礼

心 

 

支えて下さる方々へ感謝して礼を尽くし 
応えていきたいです。 
        給食室 H.K 
 挑

心の繋がりを大切にしたい。 
そして、一人ひとりが安心して 

過ごせるようにと願いをこめて 
            くじら組 M.A 
 


